
2014 Grow Good Food Workshop 
Sedgwick County Extension  

Wichita, KS, Saturday, March 22, 2014 10:00 a.m. 

“Choosing What to Plant” 
READ -- Kansas Garden Guide –KSU Bulletin S-51 

1.  What do you enjoy eating?   
 
2.  How much time do you have to water, weed, and maintain your garden? 
  “Remember, a small weed‐free garden will produce more than a large weedy mess!” 
 
3.  What size of a garden would fit with your life‐style? 
  Pot on a patio – See KSU Bulletin MF‐2873, and EP‐31 
  4’ x 4’ bed – See www.melbartholomew.com 
  4’ bed along a fence 
  Raised Bed Gardening – See KSU Bulletin MF‐2134 
  100 square feet or larger 
  Acres of space – See KSU Bulletin MF‐1115 
 
4.  Do you want a spring, summer, fall, or year‐round garden? 
Spring      Summer    Fall      Perennial 
March/April    Early May  July/August/September  March/April 
 
Plants/Plant parts   Direct Seed    Direct Seed    Plants/Plant parts 
Potatoes    Beans      Beans      Asparagus 
Onions         Snap          Snap      Egyptian Walking Onions 
Cabbage       Pole      Beets      Horse Radish 
Broccoli        Lima      Carrots      Jerusalem Artichoke (Sunchoke) 
Cauliflower    Okra      Kale      Rhubarb 
      Sweet corn    Lettuce     Strawberries 
Direct Seed          Radish       
Beets      Cucumber    Spinach     Herbs 
Carrots      Melons     Turnips         Annuals 
Chard      Pumpkins              Perennial  
Collards     Squash      Plants 
Lettuce         Summer    Cabbage 
Peas          Winter    Broccoli     Flowers 
Radish             Cauliflower        Many 
Spinach     Plants                Many 
Turnips     Eggplant    Direct Seed ca. July 1 
      Peppers    Cucumbers    Fruits 
      Tomatoes    Summer Squash  Blackberries 
                  Raspberries 
      Sweet Potatoes   October 1    Grapes 
            Garlic 
 
5.  Publications from Kansas State University are available on‐line at www:ksre.ksu.edu 
6.  Or call the Master Gardener Hotline at 316‐660‐0100 


